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La frutta e la verdura contribuiscono a 
proteggere il nostro organismo, poiché
questo gruppo di alimenti contiene dei 

nutrienti particolari: 
LE VITAMINE,

importanti per il buon funzionamento dei 
nostri organi. 

Esse contribuiscono a proteggere 
l’organismo dalle malattie.
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CUP CAKES
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USO DEGLI ORGANI DI SENSO: 
TEST DELL’OLFATTO



MOMENTO   
CREATIVO
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ANCHE L’OCCHIO VUOLE …
LA SUA PARTE
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